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Souhrn

Hanus$ T, Zachoval R, Krhut J. informace pro
urology o euni - internetovém vzdélavani
lékari v roce 2011

EUNI a EUNIO jsou internetové portaly kon-
tinudlntho vzdélavani lékafti a farmaceutt
a sester v Ceské republice. Uzivatelé portali
EUNI a EUNIO se prihlasuji prostfednic-
tvim prihlasovaciho jména a hesla. Vzdélavaci
témata jdou napfi¢ specializacemi fizenymi
odbornymi garanty. Dosud je zpracovano vice
nez 75 interaktivnich lekci z rtiznych obord.
Na podzim roku 2011 obsahovala e-mailovd
databaze zdravotnickych pracovniki v Ceské
republice cca 11 750 lékai a 1940 farmaceu-
ti. Za Gspésné absolvovanou lekci lze ziskat
8 kreditt CLK. Pro oblast inkontinence mo¢i

a hyperaktivniho mocového méchyfe vzni-
kl interdisciplindrni poradni sbor odborniku
(»InkoBoard®) sdruzujici ¢eské urogynekolo-
gy a urology zabyvajici se touto problemati-
kou. Jeho cilem je podpofit rozvoj vzdélavani
véetné distan¢niho v problematice Zenské uro-
logie a urogynekologie v Ceské republice.

Kli¢ova slova:
EUNI, InkoBoard, e-learning, hyperaktivni
mocovy méchyt, inkontinence mo¢i.

Summary

Hanu$ T, Zachoval R, Krhut J. The actual
information for urologists about EUNI -
e-learning education of physicians in 2011

EUNI and EUNIO are Internet portals desi-
gned for continuous education of physicians,
pharmacists and nurses, laboratory technici-
ans or members of rescue services. Users of
the portal EUNI (www.euni.cz) log in by user
name and password. The lessons include ele-
mentary diagnostic, preventive and therapeu-
tic procedures based on the principle of “Evi-
dence Based Medicine” At present (autumn
2011) e-mail database of EUNI members in
the Czech Republic contains approximate-
ly 11.750 physicians and 1940 pharmacists.
For each successfully “trained” lesson can be
earn 8 credits. For the area of urinary incon-
tinence and overactive bladder was created
the interdisciplinary group of experts “Inko-
Board” Its aim is to encourrage the develo-
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pment of education in the issue of female
urology and urogynecology in the country.
E-learning form of continuous education such
as EUNI with InkoBoard is certainly one of the
good sources of information intended not only
for uro-gynecologists and urologists.

vvvvv

edukace Iékarii véetné internetového vzdélava-
ni. Jednou z velmi uspésnych a stale vice 1ékafi
vyuzivanych forem e-learningového vzdélava-
ni v Ceské republice je EUNL. Je to internetovy
portdl kontinudlniho vzdélavani lékart a far-
maceutt v Ceské republice. Akademické zaze-
mi tomuto portdlu od jeho vzniku poskytly
1. 1ékarska fakulta Univerzity Karlovy v Praze
a LF Masarykovy univerzity v Brné.

Cilovou skupinou EUNI jsou lékati a 1ékar-
nici (www.euni.cz) a dale farmaceuti¢ti asistenti.

EUNIO (www.eunio.cz) je sestersky portal
EUNL. Elektronicka univerzita pro osetfovatel-
ské profese vychazi z platformy portalu EUNI.
Jejim smyslem a hlavnim poslanim je posky-
tovat véem ofetfovatelskym profesionaltim
co nejvyhodnéjsi pristup k ziskdvani povin-
nych krediti. V ramci uvedeného programu
se mohou vzdélavat zdravotni sestry, laboranti
nebo ¢lenové zachranné sluzby. Vzdélavani pro-
stfednictvim e-learningu si musi stfedni zdra-
votnicky personal — na rozdil od lékatti - zatim
hradit sam. Uzivatelé portdlu EUNI www.euni.
cz se prihlasuji prostfednictvim prihlasovaciho
jména a hesla. Vzdélavaci témata jdou napri¢
specializacemi fizenymi odbornymi garanty,
kterymi jsou predni osobnosti ¢eské mediciny.
Odborné lekce postihuji zakladni diagnostické,
preventivni a lé¢ebné postupy na zakladé prin-
cipu ,,Evidence Based Medicine®. Témata jsou
zaméfena jak na mezioborové vzdélavani, tak
i na vzdélavani specialistdi v jednotlivych obo-
rech. Dosud je zpracovano vice nez 75 interak-
tivnich lekci z rtiznych obort. V souc¢asné dobé
(na podzim roku 2011) e-mailova databaze
zdravotnickych pracovnikii v Ceské republi-
ce obsahuje cca 11 750 1ékari, 1 940 lékarni-
k. Lekce véetné testll je mozné navstévovat 24
hodin denné 7 dni v tydnu. Nékteré prednasky
znamych 1ékatt jsou k dispozici se zvukovym
komentartem nebo i video zdznamem.

Na zdkladé rozhodnuti Ceské Iékar-
ské komory jsou vzdélavaci akce portdlu
EUNI garantovdny profesnimi komorami

Key words:
EUNI, InkoBoard, e-learning education,
overactive bladder, urinary incontinence.

¢i sdruzenimi a jsou ohodnoceny kreditni-

mi body v rdmci kontinualniho vzdélavani.

Za kaidou uspé$né ,vystudovanou“ lekci

v Case, kdy to je pro lékafe nejvyhodnéjsi, lze

ziskat 8 kreditd.

Pocet uspé$né absolvovanych zkouskovych
testl urology je dosud 44, pocet ziskanych kre-
dittt CLK urology je dosud 352.

Test 1ze absolvovat po kazdé lekci. K aspés-
nému slozeni zivére¢ného testu jsou vidy
k dispozici tti pokusy, spravné vysledky jsou
zobrazeny aZ po UGspé$ném absolvovani nebo
po tfetim neuspésném pokusu. K Gspésnému
absolvovani je tfeba spravné zodpovédét ale-
spon 80 % otazek testu. Veskeré vyhodnoceni
testd probihd automatizované a po uspés-
ném absolvovani je uzivateli systémem zaslan
na emailovou adresu certifikdt s nalezitostmi
dle stavovského predpisu CLK ¢&. 16 s prislus-
nym kreditnim ohodnocenim.

Garantem pro obor urologie na EUNI
je prof. MUDr. Toma$ Hanu$, DrSc.
Pocet registrovanych urologii je 279 z celkového
poctu 11 750 registrovanych lékarti na EUNL
Dosud byly zpracovany tyto urologické lekce:
 Karcinom ledviny
o Infekce mocovych cest
o Inkontinence a hyperaktivni mocovy méchyt
o Benigni hyperplazie prostaty
» Karcinom prostaty

Navstévnost lekci EUNI charakterizuji gra-
fy 1az3.

Z téchto dat Ize usuzovat na nésledujici:

1. Urolog nema zajem o dalsi obory (do TOP
5 nejnavs§tévovanéjSich lekci urology se
dostal pouze IKTUS - ostatni témata jsou
urologicka).

2. Urologovi vyhovuji kratké informace (vyso-
ka navstévnost Casto aktualizované lekce
Inkontinence v porovnani s ostatnimi, které
jsou aktualizovany na ro¢ni bazi).

3. Urolog nema zajem o zkouskové testy/kre-
dity (v porovnani s ostatnimi specializa-
cemi 0 90% niZsi pocet testll pripadajicich
v priméru na jednoho lékare).
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Graf 1.
Porovndni ndvstévnosti urologickych lekcina EUNI (1.4.2011—-31.10.2011)
Graph 1.

The comparison of visits of EUNI lessons in urology (April 1, 2011 = 31*t October 2011)
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Graf 2.

TOP 5 nejnavstévovangjsich lekci EUNI urology (1.4. 2011 -31.10.2011)

Graph 2.

TOP 5 of the most frequently visited EUNI lessons in urology (April 1, 2011 = 31* October 2011)
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Graf 3.

TOP 5 nejnavstévovanéjsich lekci EUNI viemi specializacemi (1. 4. 2011 —-31.10.2011)
Graph 3.
TOP 5 of the most frequently visited EUNI lessons of all specialities (April 1%, 2011 = 31** October 2011)
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4. Urologicka témata zajimaji i ostatni spe-
cializace (2. nejnavstévovanéjsi lekce za
poslednich 12 mésic je lekce ,,Inkontinen-
ce a OAB").

5. Lekce ,,Inkontinence a OAB“ méla nejvyssi
navstévnost ze viech lekci EUNI ve sledo-
vaném obdobi 4/2011 az 10/2011.

INKOBOARD

Pro oblast inkontinence moci a hyperaktivni-
ho mocového méchyre vznikl unikétni, samo-
statny interdisciplindrni poradni sbor odborni-
kii (,dale InkoBoard®) sdruZujici renomované
¢eské urogynekology a urology zabyvajici se
touto dulezitou problematikou. Jeho cilem je
podpotit rozvoj vzdélavani v problematice
zenské urologie a urogynekologie v Ceské
republice v ramci dvou lékarskych specializaci.
Klade si za cil aktualizovat vzdélavani a sdileni
informaci v oblasti ,,Inkontinence a hyperak-
tivniho mocového méchyte“ mezi gynekolo-
gy a urology v Ceské republice formou elek-
tronickou, resp. distan¢ni na vSech urovnich
(tj. od zachytu symptom v primarni linii az
po operativu na specializovanych pracovis-
tich). Podporuje predatestaéni ptipravy v uro-
logii a v urogynekologii. InkoBoard EUNI
komunikuje se zastupci zdravotnich pojisto-
ven (ZP), farmaceutickych firem i vefejnosti.

Cleny INKOBOARDu jsou jak zdstup-
ci gynekologie (prof. MUDr. Alois Mar-
tan, DrSc., prof. MUDr. Michael Halagka,
DrSc., doc. MUDr. Jaroslav Feyereisl, CSc.,
MUDr. Luké§ Hor¢i¢ka, MUDr. Kamil Svabik,
Ph.D., doc. MUDr. Ladislav Krofta, PhD.),
tak i urologie (prof. MUDr. Toma$ Hanus,
DrSc., doc. MUDr. Roman Zachoval, Ph.D.,
doc. MUDr. Jan Krhut, PhD.).

DALSI AKTIVITY EUNI
INKOBOARDU

Byl naptiklad proveden dotaznikovy priizkum,
ktery zkoumal droven znalosti o OAB mezi
¢eskymi gynekology a urology, ale i v praxi
pouzivané metody diagnostiky a 1é¢by OAB.
T.¢. se dokoncuje publikace s vysledky eva-
luace stavu diagnostiky a 1é¢by OAB v ordina-
cich urologti a gynekologti s odstupem 5 let
od ptivodni studie, ddle v gesci EUNI INKO

Boardu probiha projekt ,, Perzistence 1ékit OABS,
je veden priizkum zdgjmu o EUNIO vzdélavani,
ptipravuje se koncept vzdélavani gynekologii 1.
linie v oblasti inkontinence a OAB, vyhodnocu-
ji se mezioborové prvni zkusenosti s opera¢ni-
mi metodami Ajust™a MiniArc™ aj.

Ukazky z archivu na webu EUNI
INKO:

« Biofeedback v1é¢bé dysfunkce dolnich moco-
vych cest - MUDr. Zdenék Dité, FEAPU

o Zaznam operace - Botulotoxin

o Operace TVT-Exact

+ Videozdznam - ATOMS (Adjustable Tran-
sObturator Male Sling)

+ Video: Paska ABBREVO

« Operace Mini Arc - prof. MUDr. Michael
Halagka, DrSc.

« Endoskopickd aplikace Botulinumtoxinu
A - doc. MUDr. Jan Krhut, PhD.

« Implantace umélého svérace mocové trubi-
ce — prof. MUDr. Tomd$ Hanus, DrSc.

 Operace Prosima - prof. MUDr. Alois Mar-
tan, DrSc.

« Operace Ajust - prof. MUDr. Alois Martan,
DrSc.

« Videointerview s prof. Halaskou

o Zprava ASCO 2009

o Operace avaulta posterioris - prof. MUDr.
Michael Halaska, DrSc.

 Videointerview s prof. MUDr. Tomasem
Hanu$em, DrSc.

« Podle nejrozsahlejsi studie rakoviny pro-
staty na svété sniZuje screening pomoci
prostatického specifického antigenu pocet
umrti 0 20%

« ,Urologicky tyden® - dalsi apel na prevenci
karcinomu prostaty

o IUGA 34. Annual Meeting 2009 - Como,
Italie

« NOVINKY - Konzervativni lé¢ba OAB
solifenacinem

» Objev nového genu pro dédicné onemocné-
niledvin
InkoBoard v roce 2010 vyhlasil 1. ro¢-

nik ,Ceny Astellas EUNI soutéze o nejlepsi

publikaci v kategorii ,Inkontinence moci®

a v kategorii ,,OAB® Spolecnost Astellas se

rozhodla podpotit i dalsi ro¢nik soutéze pod

nazvem ,Cena Astellas INKOBOARD EUNI

2011 ve stejnych kategoriich.

Moznosti vzdélavani ptibyva, platforma EUNi

a jejiho InkoBoardu jisté patfi mezi kvalitni zdro-

je informaci pro nejen urology a urogynekology.



