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skopie ve Velké Británii. Při praktickém nácvi-
ku se účastnil i technik podílející se na vývoji 
laparoskopické techniky a nástrojů. Měli jsme 
tak možnost vyzkoušet při preparaci některé 
nástroje dříve, než se dostanou do  běžného 
použití. Velkou výhodou byl malý počet účast-
níků, což umožňovalo bohatou diskusi s lekto-
ry a činilo celý kurz vysoce interaktivní.

Kurz byl rozdělen do několika bloků, vždy se 
střídaly praktické a  teoretické části. Tematicky 
byl workshop zaměřen na základy laparoskopie, 
vytvoření laparoskopického týmu na pracoviš-
ti, seznámení s  instrumentáriem, řešení obec-
ných komplikací, ergonomii při laparoskopii 
a na nejčastější laparoskopické operace na ledvi-
nách. Nácvik dovedností začínal jednoduchým 
cvičením v  suchém trenažéru, dále složitější 
úkoly (např. škrtání sirkou a zapalování svíčky), 
pokračovali jsme preparací na perfundovaných 

zvířecích kadaverech a zakončovali kurz prepa-
rací, nácvikem intrakorporální sutury i pokusy 
o rekonstrukční výkony na čerstvě usmrcených 
prasatech. Měli jsme možnost provést laparo-
skopickou i retroperitoneoskopickou nefrekto-
mii. Důraz byl kladen na pečlivou předoperační 
přípravu, bezpečnou preparaci a řešení nejčas-
tějších komplikací.

Celý workshop byl připraven a  realizován 
do  detailů s  pověstnou německou pečlivos-
tí. Účastnický poplatek 1100 euro zahrnuje 
i ubytování na dvě noci. Dovoluji si tvrdit, že 
kurz má po  všech stránkách vysokou kvalitu 
a považuji jej za velmi přínosný. Účast na něk-
terém z kurzů Aesculap Akademie mohu začí-
najícím laparoskopistům jen doporučit. Blíže 
se o těchto vzdělávacích akcích můžete dozvě-
dět na http://www.aesculap-akademie.com.

MUDr. Michael Pešl, FEBU
Urologické oddělení FN Na Bulovce

SEKCE REZIDENTŮ ČESKÉ UROLOGICKÉ 
SPOLEČNOSTI: REALITA NEBO FIKCE?

V  roce 2003 byla z  podnětu Evropské orga-
nizace rezidentů v  urologii (ESRU) založena 
sekce rezidentů České urologické společnosti 
(ČUS). Ve všech národních organizacích jsou 
zvoleni dva National Communication Officers 
(NCO’s), kteří zastupují svou sekci na meziná-
rodní úrovni. Na  ustavující schůzi pořádané 
v rámci výroční konference ČUS v Ostravě byli 
v „přeplněném“ sále přítomni pouze zakládají-
cí členové: MUDr. Viktor Soukup, PhD., FEBU 
z Urologické kliniky 1. LF UK a VFN v Pra-
ze a  MUDr.  Marek Schmidt, FEBU z  Urolo-
gické kliniky 2. LF UK a  FN Motol v  Praze. 
V  roce 2004 převzali štafetu ve  vedení sekce 
MUDr.  Michael Pešl z  pracoviště dr.  Souku-
pa a  MUDr.  Milan Král, PhD. z  Urologické 
kliniky FN Olomouc. Za jejich působení byla 
vytvořena databáze českých rezidentů v urolo-
gii a dr. Pešl získal v letech 2006–2009 prestiž-
ní funkci správce databáze všech evropských 

rezidentů sjednocených v  rámci ESRU. Tato 
databáze je nadále jediným zdrojem příjmů 
pro provoz organizace ESRU, neboť její každo-
roční aktualizovaná verze je za úplatu posky-
tována kanceláři Evropské urologické asociace 
(EAU).

V  rámci výroční konference ČUS v  Pra-
ze byli v  roce 2009 zvoleni noví zástup-
ci sekce rezidentů: MUDr.  Otakar Čapoun 
a  MUDr.  Antonín Brisuda, FEBU, čímž se 
vedení sekce vrátilo na původní kliniky. His-
toricky bylo vždy snahou zůstat co nejblíže 
sekretariátu ČUS s  možností osobního pro-
jednávání zásadních otázek v postgraduálním 
vzdělávání a  řešení individuálních problémů 
rezidentů. Spolupráce s vedením ČUS se nadá-
le prohloubila i za předsednictví doc. Miroslava 
Hanuše, CSc. (Urocentrum Praha s.r.o.), který 
svým vstřícným přístupem zajistil v součinnos-
ti s výborem ČUS další podporu našich aktivit. 
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V roce 2010 jsme vznesli na výbor ČUS dosud 
nejvyšší požadavky na financování účasti rezi-
dentů na  kongresech a  ve  většině případů 
nám bylo vyhověno. Úspěšným absolventům 
písemné i  ústní části evropské zkoušky Euro-
pean Board of Urology (EBU) byl proplacen 
poplatek za obě části (v roce 2010 celkem 800 
eur). V posledních letech se také mění filozo-
fie farmaceutických společností, které v  ofi-
ciální spolupráci s  výborem ČUS přispěly 
na účast rezidentů na zahraničních kongresech. 
V roce 2011 jsme vylosovali tři rezidenty, kteří 
se zúčastnili konference EAU Section of Onco-
logical Urology v  Londýně, a  dva rezidenty 
s plnou úhradou nákladů při účasti na výroční 
konferenci EAU ve  Vídni. Další rezidenti byli 
přítomni na kongresu Světové urologické spo-
lečnosti (SIU) v Berlíně a na dalších sympoziích 
v  Miláně nebo ve  Varšavě. Již tradičně výbor 
ČUS podporuje účast rezidentů na  výroční 
konferenci ČUS a na Central European Meeting 
(CEM) EAU, který se konal v roce 2010 v Brati-
slavě a v roce 2011 v Temešváru. 

Ve  spolupráci se Slovenskou urologickou 
společností (SUS) se celkem pět zástupců 
z  České republiky zúčastnilo výroční konfe-
rence SUS ve Skalici, dva rezidenti měli aktivní 
účast. Z podnětu zástupců ESRU jsme inicio-
vali vytvoření sekce rezidentů na  Slovensku. 
Vážíme si podpory prof. MUDr. Tomáše Hanu-
še, DrSc., a prof. MUDr. Jána Klimenta, CSc., 
kteří se zasadili o  vznik této sekce a  zajistili 
recipročně účast deseti slovenských reziden-
tů na konferenci ČUS v Praze. Za slovenskou 
sekci byl jako NCO delegován MUDr. Viliam 
Kubas (FN F. D. Roosevelta, Banská Bystrica). 
Spolupráce mezi českými a slovenskými rezi-
denty  bude  pokračovat i  nadále a  těšíme se 
na další setkání na konferenci SUS v Martině, 
která proběhne ve dnech 6. až 8.června 2012.

V roce 2011 vstupuje sekce rezidentů do spo-
lupráce s novým výborem ČUS v čele s prezi-
dentem prof. MUDr. Markem Babjukem, CSc. 
Profesor Babjuk přislíbil na  poslední výroční 
konferenci ČUS v  Praze plnou podporu naší 
činnosti s  důrazem na  zcela zásadní aktivní 
práci každého rezidenta. Ještě více bude tedy 
dohlíženo na prezentace posterů a na sdělení 
rezidentů na  různých kongresech, publiková-
ní původních prací v  českých i  zahraničních 
odborných periodicích nebo účast na granto-
vých projektech. Jednoduše řečeno, spolupráce 
sekce rezidentů a vedení ČUS se bude odehrá-
vat dle pravidla „něco za něco“. Vedení sekce 
tedy vyzývá všechny rezidenty k  maximální-
mu úsilí v  aktivní prezentaci svých domov-
ských pracovišť i své vlastní osoby minimálně 
na poli české urologie. 

Na  oplátku se budeme snažit získat maxi-
mální finanční a  organizační podporu rezi-
dentů nejen při účasti na  nejvýznamnějších 
národních a mezinárodních konferencích, ale 
i vzdělávacích akcích a odborných kurzech.

MUDr. Otakar Čapoun
Urologická klinika 1. LF UK a Praha VFN

e-mail: otakar.capoun@vfn.cz
MUDr. Antonín Brisuda, FEBU

Urologická klinika 2. LF UK a FNM, Praha

Zástupci národních sekcí rezidentů MUDr. Viliam Kubas 
z  Banské Bystrice (vpravo) a  MUDr.  Otakar Čapoun 
z Prahy na výroční konferenci ČUS v Praze 2011


