PREHLEDOVY CLANEK

Alespon dva priznaky
Alespon 1xt, po 2-3 mésice

< 4 roky véku

= 4 roky véku

Charakter vyprazdnovani

Stolice < 3x/t

Tvrda stolice (BSS typ 1-2)
Inkontinence stolice > 1/t
(po dosazeni kontinence)

Stolice < 3x/t
Tvrda stolice (BSS typ 1-2)
Inkontinence stolice > 1/t

Doprovazejici priznaky

Anamnéza vyrazné retence stolice

Bolest pfi stolici (krik, plac)

Odchod velmi objemné stolice

Odchod stolice velkého priméru az
ucpavajici WC

Nechutenstvi, neklid mizici po odchodu stolice

Retencni postoje (kiizeni nohou, napnuté
nohy..)

Bolest pfi stolici

Odchod velmi objemné stolice

Odchod stolice velkého priiméru az
ucpavajici WC

Vysetieni per rectum -

Fekalom

Obr. 4. ROME Il klasifikace zdcpy modifikovand pro détskou populaci (12)
Fig. 4. ROME Il constipation classification, modified for children (12)
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Obr. 5. Ceskd verze Bristolské stupnice stolice (13)
Fig.5. The Czech version of the Bristol stool scale (13)

Urologicka anamnéza (pfi odbéru urologické

anamnézy |ze vyuZit ICCS dotaznik — Obr. 3):

® nocni pfiznaky: suchy interval, frekvence no¢niho
pomocent, za noc a pocet dni'v tydnu, Unik celého
objemu méchyfe & jen umoceni, reakce na pfi-
padné buzeni po usnuti, dosavadni doporucena
lécha, jeji aplikace a efekt

m Dennf pfiznaky svédcici pro moznou LUTD:
= urgence (stavy nahlého nezvladatelného nu-
ceni na mocenf)
= denniinkontinence (intermitentni — frekvence
unikd, unik moce v navaznosti na urgence)
= Unik moce kontinualni — vyloucit organickou
poruchu typu epispadie ¢&i ektopicky moco-
vod u divky nebo neurogenni postiZzenf
m odkladani moceni se zadrzovacimi mechaniz-
my (kfizenf nohou, pozice na bobku s patou
tlacici na hraz)
= obstrukeni pfiznaky (slaby nebo pferusovany
proud, pouziti bfisniho lisu ¢i jinych pomoc-
nych mechanizmd)
= strangurie (paleni, fezani pfi moceni)
m mocové infekce (frekvence, febrilni x afebrilni)
m pfiznaky chronické zacpy a inkontinence sto-
lice — pfi diagndze zacpy je nutno vychazet
z ROME 1[Il klasifikace (Obr. 4), je vhodné pou-
Zivat Bristolskou stupnici stolice (Obr. 5); lé¢ba
zacpy ma prednost pfed dennimi a nocnimi
ptiznaky dysfunkce mocovych cest (Obr. 6)
Kompletni farmakologicka anamnéza.

Pitna a mikéni karta

Pitnd a mik¢ni karta min. za 48 hodin, kalendar
mokrych a suchych noci za dva tydny, zaznam pfi-
padného denniho pomocovani a odchodu stolice
min. za jeden tyden (1, 2).

Fyzikalni vysetieni

FyzikaIni vysetfeni se zaméfuje na odhaleni moz-
nych anatomickych anomalii zevniho genitalu,
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