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SOUHRN
Zachoval R, Krhut J, Krhovský M, Švihra J. Frek‑

vence intermitentní katerizace u pacientů se spi‑
nální lézi v České republice.

Hlavní stanovisko práce: Při komplexním 
průzkumu režimu intermitentní katetrizace u spi‑
nálních pacientů v České republice bylo zjištěno, že 
většina pacientů provádí intermitentní katetrizaci 

6x denně a více, a v tomto ohledu nebyl pozorován 
rozdíl mezi skupinami pacientů rozdělených podle 
výšky spinální léze nebo podle pohlaví.

Cíl: Cílem této práce bylo získat data o zá‑
kladních aspektech provádění intermitentní ka‑
tetrizace u spinálních pacientů v České republice, 
především o četnosti provádění intermitentní 
katetrizace jak u celé skupiny spinálních pacientů, 
tak u  jednotlivých podskupin pacientů rozděle‑
ných podle výšky míšní léze, pohlaví i způsobu 
katetrizace.

Metodika: Na základě databází byli v roce 2014 
osloveni všichni pacienti provádějící intermitentní 
katetrizaci se žádostí o anonymní vyplnění dotaz‑
níku s otázkami zaměřenými na získání základních 
demografických dat a anamnestických údajů, infor‑
mací o způsobu a frekvenci katetrizace močového 
měchýře a vlivu intermitentní katetrizace na kvalitu 
života. Ze získaných dat byly vybrány a zpracovány 
pouze údaje pacientů s míšní lézí. Statisticky byla 
vyhodnocena demografická data, trvání a výška 
míšní léze a frekvence intermitentní katetrizace za 
24 hodin u různých skupin pacientů rozdělených 
podle výšky spinální léze.


