ORIGINALNI PRACE
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Graf 3. Frekvence katetrizace ve skupiné pacientd, ktefi provadéji intermitentni katetrizaci samostatné
Chart 3. Frequency of intermittent catheterization in the group of patients performing self-catheterization

o Cetnosti provadéni intermitentni katetrizace. Zis-
kané informace jsou velmi dllezité jak pro samotna
zdravotnicka zafizeni a zdravotnicky personal za-
jistujici péci o tyto pacienty, tak pro organy statni
spravy a platce zdravotni péce.

METODIKA

Ve spolupraci se vsemi firmami, které ve sledo-
vaném obdobi v Ceské republice distribuovaly ka-
tétry uréené pro intermitentnf katetrizaci, byli v roce
2014 na zakladé jejich databazi osloveni vsichni
pacienti provadejici intermitentni katetrizaci se
zadosti o anonymni vyplnéni dotazniku (viz http://
www.ftn.cz/urologicke-oddeleni-74) s otazkami
zaméfenymi na ziskanf zékladnich demografickych
dat a anamnestickych udajd, informaci o zplsobu
a frekvenci katetrizace mocového méchyfe a vlivu
intermitentni katetrizace na kvalitu Zivota. Design
studie byl schvélen etickou komisi, pacienti vyjadfili
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souhlas s Ucasti ve studii, pfi zpracovani dat bylo
postupovano v souladu s platnou legislativou na
ochranu osobnich Udajd. Jednim z cill tohoto pra-
zkumu provadéného spolecné se slovenskymi ko-
legy bylo zjistit vliv intermitentni katetrizace na rok
ziskaného Zivota v pIné kvalité (QALY) u pacient(
se spinalni 1ézf provadéjicich intermitentni katetri-
zaci. Vysledky této prace jednoznacné prokazaly
pozitivni vliv provadéni intermitentni katetrizace
na QALY a byly publikovany v odborné literatufe (3).

Tato prace je zaméfena na dalsi cil prlzkumu,
kterym bylo zjistit frekvenci intermitentni katetriza-
ce u pacientd se spinalni 1ézi. Ze ziskanych dat byly
pro tento Ucel vybrany a zpracovany pouze Udaje
pacientl s misni 1ézi. Statisticky byla vyhodnoce-
na demograficka data, trvani a vyska misni léze
a frekvence intermitentni katetrizace za 24 hodin
u rliznych skupin pacientd rozdélenych podle vys-
ky spinalni Iéze. Rozdéleni do skupin podle vysky
spinalni léze bylo provedeno podle zvyklych ana-
tomickych a fyziologickych parametrd: cervikalni



