ORIGINALNI PRACE

Muzi Zeny Celkem
Pohlavi 256 93 349
Primérny vék (roky ) 46,6 +139 450+ 158 46,3+ 14,5
BMI 256 £8,2 30,6 £35/1 269+ 195
Vzdélani
- zdkladni 31 8 39
- sttedoskolské 193 63 256
- vysokoskolské 31 21 52
Léze michy
-C3-C8 84 29 13
-Th1-Thé 46 13 59
-Th7-Th12 83 36 19
-L1-L5 36 11 47
-S1-S5 7 4 n
Doba od urazu (roky) 11,8+ 106 121+93 1194103
Délka rezimu intermitentni katetrizace (roky) 75+52 91+6,0 79+55

Tab. 1. Demografické charakteristiky souboru pacient(

Tab. 1. Demography data of patients

(C3-C7), horni hrudni (Th1-Th6), doInf hrudni (Th7-
-Th12), lumbalni (L1-L5) a sakralni (51-S5).

Statisticka analyza: Data jsou prezentovana
jako priméry+smérodatnd odchylka (SD). Hodno-
ty frekvence katetrizace jsou uvadény za 24 ho-
din. Pro hodnocenf rozdild mezi skupinami byl
pouzit neparametricky Kruskal-WalisGv test. Pro
hodnoceni rozdilu mezi frekvencemi katetrizace
ve skupiné nad a pod Th 6 byl pouzit Welchav
dvouvybérovy t-test. Normalita rozloZeni dat ve
skupinach byla hodnocena Shapiro-Wilkovym
testem. Hodnota p < 0,05 byla povaZovana za
statisticky signifikantn.

VYSLEDKY

Relevantné vyplnéné dotazniky byly zfskany
od 722 z 856 oslovenych pacientl (navratnost
83,5 %). Nasledné byla vyfazena data 373 paci-
entd, ktefi provadéli intermitentni katetrizaci pfi
jiném zédkladnim onemocnéni nez spinalni 1éze
(roztrousena sklerdza, non-neurogenni dysfunkce
mocovych cest aj.).

K findlni analyze byla pouZita data celkem 349
respondent’ (256 muzd, 93 zen) se spinalni 1ézi.
Primérny vék souboru byl 46,3 + 14,5 let, pra-

mérny BMI souboru byl 26,94 + 19,56. Celkem 113
(32,4 %) respondentt utrpélo spinalni1ézi na Urovni
cervikalni michy, 59 (16,9 %) na urovni horni hrudni
michy (Th1-The), 119 (34,1 %) na Urovni dolnf hrudni
michy (Th7-Th12),47 (13,5 %) na Urovni lumbalni mi-
chy a u 11 (3,1 %) respondentl byl diagnostikovan
syndrom cauda equina.

Prlimérny odstup od spindlni léze byl 119 +
104 let, priméma doba od zahajeni evakuace mo-
Cového méchyre intermitentnf katetrizaci byla 79 +
5,5 let. Celkem 308 (88,3 %) respondentt provadélo
autokatetrizaci, 41 respondent( bylo katetrizovano
jinou osobou. Cévkovani jinou osobou bylo prova-
déno taktka vyhradné u pacientt s poranénim kreni
michy (97,6 %). Demografické charakteristiky skupiny
pacientl jsou uvedeny v tabulce 1.

Priméma frekvence katetrizace v celém souboru
byla 5,7 + 1,6 (graf 1). Nepozorovali jsme statisticky vy-
znamné rozdily mezi frekvencf katetrizace u muzt (5,7
+15auzen(56+1.8) (p=064) (graf 2), naopak jsme
zaznamenali statisticky vyznamny rozdil ve frekvenci
katetrizace mezi skupinou pacientl provadéjicich
autokatetrizaci (6,1 + 1,4) (graf 3) a skupinou pacient(
cévkovanych jinou osobou 4,7 + 1,8) (p < 0,0001).

Pfi hodnocenf Cetnosti katetrizace jsme Zzjisti-
li, Ze v celém souboru pacientl (n = 349) se 181
(51,9 %) pacientl cévkuje 6x denné a vice. V soubo-
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