PREHLEDOVY CLANEK

ka, kde TPBxP provadi pouze 1,6 % pracovist (8).
V Ceské republice je dle povédomi autor situ-
ace obdobna. Pro vyssi technickou narocnost
byla TPBxP dosud c¢asto pouZivana pouze jako
alternativa TRBxP indikovana u pacientl s vy3ssim
rizikem infekce (9), ¢i po negativnich pfedchozich
biopsiich, u kterych pfetrvavad podezfenf na pfi-
tomnost PCa. U téchto pacientl se Ize domnivat,
Ze anteriorni oblasti prostaty nebyly dostate¢né
biopticky zhodnoceny pro $patnou dosazitelnost
z posteriorniho pfistupu. Toto riziko je markantni
zejména u vétdich prostat, nebot obvykla délka
vzorku je u 18G jehel 17-22 mm a nad touto linii
by bylo tfeba odebrat vzorky ve dvou rliznych
hloubkach.

V posledni dobé stale vice pracovist indikuje
TPBxP i u prvnich biopsii. Kromé narUstajici resis-
tence na ATB mize byt zvysujic riziko septickych
komplikaci pficinou ¢astéjsi indikace TPBxP i rutinni
pouziti MRI prostaty vedouci k identifikaci anteriorné
uloZenych loZisek, pro kterd jsou TPBxP pfistupnéjsi
(10, 11,12, 13). Indikace TPBxP zatim ale nejsou v rdm-
ci doporucenych postupt specifikovany (3) a jsou
proto zavislé na provadéjicim pracovisti.

PRIPRAVA PACIENTA

TPBXP nevyZzaduje specidlni pfipravu. Potfebna je
pouze pfiprava k eventualni celkové anestezii a jako
u kazdého invazivniho zakroku je vhodnéa kontrola
koagula¢nich parametrd a pfipadna Uprava anti-
trombotické medikace. Vyznam kontroln{ kultivace

Obr. 1. Poloha pacienta pri TPBxP (archiv autora)
Fig. 1. Fatient position during TPBxP (author’s archive)
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moci pred biopsif prostaty stale nenf objasnén (14)
a v recentnim némeckém prlzkumu ji provadi
pouze cca polovina lékard (8). Studie hodnotici
pfinos kultivace moci specificky pro TPBxP nejsou
k disposici, Ize viak ocekavat obdobny efekt jako
u TRBxP. TPBxP je provadéna sterilné, proto hraje
antibiotickd profylaxe mensi Ulohu nez u TRBxP. Dle
doporuceni EAU staci jedna davka cefalosporinu (3,
10, 15). Na nékterych pracovistich jsou ale podavany
fluorochinolony, jinak obvykle uzivané pfed TRBXP
(8,16,17,18).

PROVEDEN{ TRANSPERINEALNI
BIOPSIE PROSTATY

Principem transperinedlni biopsie prostaty je od-
bér punkénich vzorkl prostaty skrze kdzi v oblasti
hraze. Pacient je v litotomické poloze, kiize perinea
je oholena a dezinfikovana. Skrotum je odsunuto
kranidlng, aby byla oblast perinea lépe pfistup-
na a nehrozilo poranéni varlat, kterda mohou byt
v podkoZi pohybliva az k perineu (Obr. 1).

Do koneéniku pacienta zavadime ultrazvuko-
vou sondu k sonografické kontrole a cileni odbé-
ru vzork(. Obvykle vyuZivame obrazu v sagitalni
rovineé (Obr. 2), &i biplanarni zobrazen( prostaty

Obr. 2. Sagitdini zobrazeni prostaty pfi TRUS (archiv
autora)

Fig. 2. Sagital view of the prostate during TRUS
(author’s archive)



