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EDITORIAL

věhlasných urologických učebnic a atlasů, aktuální 
doporučení EAU a mnoho dalšího (např. prezentace 
z klinických seminářů, vlastní publikace pracoviště, 
prezentace pro výuku mediků či zajímavé odkazy 
na jiné vzdělávací materiály). Nikdo tedy nemůže 
namítat, že se nemá z čeho učit. Ve standardní am‑
bulanci je zaveden měsíční rotační systém, každý 
z lékařů je navíc dle své preference nebo aktuálních 
potřeb pracoviště zařazen do týmu specializované 
poradny, kde se dále odborně profiluje. Jednotlivé 
týmy mají své vlastní vědecko‑výzkumné úkoly, 
které konzultují se svými školiteli a vedoucími sku‑
pin. Velmi efektivním mechanismem je komuni‑
kační skupina řešící složitější indikace k výkonům, 
ze které pak vychází definitivní rozhodnutí vedení 
kliniky ohledně dalšího postupu. Výrazně tak ubylo 
případů, kdy se na ranním hlášení, u již přijatého pa‑
cienta, kontraindikuje mladším lékařem indikovaná 
operace či léčebný postup. Místo toho existuje další 
edukativní a také výchovný prvek.

Po dobu ročního fungování tohoto systému 
se nám podařilo dohnat deficit stáží u kmenistů 
a atestantů (a ukončit zkouškou, resp. se přihlásit 
v termínu), eliminovat pocit nespravedlnosti při 

vypisování operačních programů a snad i moti‑
vovat školence, aby si pečlivě plnili své povinnosti 
a systematicky se vzdělávali. A samozřejmě, aby 
četli Českou urologii. Pozitivní zpětná vazba od 
lékařů při evaluačních pohovorech (které určitě 
pravidelně provádíte) je tou pomyslnou třešničkou 
na dortu.

Buďme tedy my, kteří jsme v pozici školitelů, 
dobrými školiteli. Dozorujme, dohlížejme, ukazuj‑
me, trpělivě asistujme a vysvětlujme, sdílejme své 
zkušenosti. Ať můžeme na konci specializační pří‑
pravy s klidným svědomím říct svým školencům: 
„Jsi připraven“.

Přeji všem čtenářům České urologie klidný ko‑
nec roku 2021 a ničím nerušené zasloužené chvíle 
oddechu a radosti s jejich nejbližšími. Ať náš život 
není jenom o zdraví a nemocech, ale hlavně o lásce, 
přátelství a zdravých mezilidských vztazích.
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