PSA Doubling Time, PSA Velocity and PSA Density.
To make the indication of a prostate biopsy more
accurate, we can use other tests, such as Prostate
Health Index (PHI). Another commercially available
alternative is Four-kallikrein Panel (4K). Among the
latest markers, we list, in the United States already
approved, Circulating Tumor Cells (CTC), as well
as for now experimental microRNA (miRNA). The
aim of this article is to show a brief overview of
currently used and experimental serum onco-
markers of PC.
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UvoD

Karcinom prostaty (KP) je jednim z nejcastéji dia-
gnostikovanych malignich onemocnéni. Aktudlné
predstavuje pfiblizné 15 % vsech diagnostikova-
nych tumord a jeho incidence nadale vzrista (1).
| pfes vyrazné pokroky v |é¢bé zUstava v Evropé
treti nejcastgjsi pficinou Umrtnosti na nadorové
onemocnéni u muzd (2). Ve Spojenych statech se
dokonce v incidenci fadi u muzd na prvni misto
mezi vsemi onkologickymi onemocnénimi s témef
180 tisici novymi pfipady ro¢né a Umrtnosti 32 tisic
ro¢né (3).

Zakladem diagnostiky KP je vy3etieni per rek-
tum (Digital Rectal Examination — DRE). | pfesto, ze
se vetsina KP vyskytuje v periferni zéné prostaty,
vede toto vysetfeni samotné k diagndze pouze

Tab. 1. Wcet v textu uvedenych onkomarkerd
Tab. 1. List of oncomarkers mentioned in the text
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priblizné v 18 % pfipadd (4). Prvnim popsanym
biomarkerem KP byla prostatickd kyseld fosfataza
(PAP) a to jiz v tficatych letech minulého stoletf (5).
Zlom v diagnostice pfedstavoval rok 1970 a ob-
jeveni glykoproteinového enzymu prostatického
specifického antigenu (PSA). Jeho zavedeni do
praxe znamenalo revoluci v detekci, |é¢bé i sledo-
vani pacientt s KP (6). Definitivni diagndza se odvij
od histopatologického vysledku biopsie prostaty
(BP). Odbér PSA viak mimo jiné napomaha k selekci
pacientl vhodnych k biopsii.

Americky National Cancer Institute (NCI) definu-
je biomarker jako biologickou molekulu nachézejici
se v krvi, ¢i jiné télni tekuting, pfipadné ve tkani,
kterd mUze byt objektivné méfena a hodnocena
jako znamka normalniho/abnormalniho biologic-
kého procesu a patogenetického stavu. Idedlnf
diagnosticky molekuldrni nadorovy biomarker by
mél byt pfitomen vyhradné v nddorové tkani a nej-
lépe by mél byt produkovan pfimo nadorovymi
burikami. Jeho méfeni by mélo byt realizovatelné
metodami dostupnymi pro klinickou praxi a ana-
lyzovany biologicky materidl by mélo byt mozné
ziskat za pouziti co nejméné invazivnich technik (7).
Biomarker mdze byt vyuZit ke screeningu, diagnos-
tice, stanoveni progndzy a ke sledovani odpovédi
onemocnéni na lécbu (8).

Zaveden{ PSA mezi screeningova vysetfeni
vedlo k vyraznému vzestupu zachytu KP v ¢as-
nych stadiich. Samotny PSA ma v3ak jako onko-
marker fadu Uskall. Jedna se o orgénove specificky
marker, nenf vsak nadorovée specificky, a proto
mUze byt zvysen i u benignf hyperplazie pro-
staty (BHP), prostatitidy a dalsich nezhoubnych
onemocnéni.

Nazev markeru Material Vyuziti markeru Schvéleno*
PSA sérum prediktivni/prognosticky FDA, EAU
PHI sérum prediktivni/prognosticky FDA, EAU
4K sérum prediktivni/prognosticky FDA, EAU
miRNA sérum prediktivn{ -
CTC sérum prognosticky FDA
PSA — prostaticky specificky antigen, PHI — Prostate Health Index, 4K — panel 4 kalikreind, miRNA — MicroRNA, CTC — cirkulujici
nddorové buriky, FDA — Food and Drug Administration, EAU — European Association of Urology
*v pripadé EAU se jednd o doporuceni
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