Kazuistika: Pfedmeétem sdéleni je 10mésic-
ni dité s akutni renainf insuficienci jako nasledek
bilateraIni obstrukéni ureterolitidzy. Metabolické
vysetfeni potvrdilo cystinurii na zakladé rozboru
konkrementu a pfitomnosti cystinu v moci. Dité
podstoupilo akutni urologickou operacni intervenci
se zprlichodnénim mocovodU bilaterdiné s nasled-
nou stabilizaci rendlnich parametrd. Po zahajeni
specifické a nespecifické metafylaxe dité pod-
stoupilo jesté dalsi tfi planované operacni zakroky
k Uplnému odstranénf litidzy. Aktudlné je pacient
jiz Ctyfi roky bez recidivy litidzy v dispenzarni péci
nefrologa a urologa pfi metafylaxi kalium citrdtem
spolu se zvysenym pitnym rezimem.

Zavér: Dozivotni dispenzarizace s naslednou
péci urologa a nefrologa spolu s kompliance pa-
cienta vyrazné prispiva ke zlepseni kvality Zivota
pacienta.
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Cil: Vyhodnoceni kvality Zivota, dlouhodobych
symptom dysfunkce dolnich moc¢ovych cest
(LUTS), sexudlni funkce a subjektivniho zhodnocenf
feminizujici genitoplastiky (FG) dospélych paci-
entek s kongenitalni adrenalni hyperplazii (CAH)
operovanych v détstvi.

Metoda a soubor: Retrospektivni analyza
zdravotnické dokumentace viech pacientek, kte-
ré podstoupily FG mezi lety 1996 a 2018. Pacientky
s CAH a karyotypem 46XX starsi neZ 16 let byly
kontaktovany a pozadany o vyplnéni jednoho ne-
standardizovaného a tfi standardizovanych dotaz-
nikd k posouzenti jejich soucasné emocni pohody
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(WHO-5 Well-Being Index), LUTS (ICIQ-LUTS) a se-
xualnf funkce (dotaznik GRISS). Anonymni odpovedi
této prlrezové studie byly porovnany s kontrolni
skupinou 50 zdravych Zen. Statisticky byly vysledky
zpracovany pomoci Studentova t-testu, Pearsonova
Chi-kvadrat testu, Fisherova testu a Spearmanova
koeficientu poradové korelace. P-hodnotu méné
nez 0,05 jsme povazovali za statisticky vyznamnou.

Vysledky: Ze 106 pacientek, které podstoupily
FG, jich bylo 64 zahrnuto do studie a 32 z nich
(50 %) ve veku 17 az 40 let (median 25,5 let) do-
tazniky vyplnilo. Rozdil ve vysledcich soucasné
emocni pohody zkoumané a kontrolni skupiny
se statisticky vyznamneé nelidil (median WHO-5
skore 60 a 64; p-hodnota 0,82). Mezi zkoumanou
a kontrolni skupinou jsme nenasli ani statisticky
vyznamné rozdily ve vyskytu LUTS, a to jak ve Skdle
symptomd plnici faze, mikeni faze nebo inkontinen-
ce, tak v celkovém skore LUTS (median ICIQ-FLUTS
skore 3,5 a 3; p-hodnota 0,43).

Zavér: Pacientky s CAH po FG v détstvi ve
srovnani se zdravou populaci stejné starych Zen
nestradaji emocné a nemaji vyssi vyskyt symptom(
dysfunkci dolnich mocovych cest.
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Cil: Prezentace edukacnich videi pro rodiny déti
s neurogennim méchyfem a stfevem, zavislych
na pravidelné ¢isté intermitentni katetrizaci (CIK)
a balonkovych klyzmatech spolu s redersi literatury
stran bezpecnosti vodnych klyzmat.

Metoda a soubor: Po osloveni Sesti vytipo-
vanych spolupracujicich rodiny byl ziskan jejich
informovany souhlas s natdcenim ve spolupraci se
spole¢nosti B-Braun. Po oficidlnim schvaleni pro-
jektu feditelstvim FN Motol a Vseobecné fakultni
nemocnice bylo vytvofeno tfinact jedno az tfimi-
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