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Od září do prosince jsem měl možnost zúčastnit 
se tříměsíční stáže ESSM Surgical Academy, což je 
pilotní projekt pořádaný Evropskou společností pro 
sexuální medicínu (ESSM – European Society for 
Sexual Medicine) a financovaný společnostmi Co‑
loplast a Boston Scientific. Cílem projektu je zajistit 
chirurgický výcvik urologů ve smyslu zlepšení jejich 
znalostí a osvojení si nových operačních technik 
se zaměřením na mužský genitál podle nejvyšších 
evropských standardů. V tomto pilotním běhu se 
konkrétně jednalo o implantaci penilních protéz.

Zmíněný projekt se skládal ze tří na sebe nava‑
zujících fází. Nejprve na konci roku 2021 proběhly 
celkem tři webináře pojednávající o všech možných 
aspektech implantace penilních protéz. Na jaře 

roku 2022 byly účastníkům poskytnuty materiály 
(elektronická učebnice a mnoho videonahrávek 
operací) pro samostudium. Po absolvování zmí‑
něných fází se následně mohl člověk ucházet o tří‑
měsíční stáž v některém z evropských high‑volume 
center v Německu, Belgii, Itálii, Španělsku a Velké 
Británii. Jak jsem prozradil již v nadpisu, uspěl jsem 
ve výběru a byl jsem vybrán na stáž v německém 
Kielu (Obr. 1).

Kiel je hlavním a zároveň největším městem 
spolkové země Šlesvicko‑Holštýnsko a s téměř 250 
tisíci obyvateli se jedná o nejsevernější německé 
velkoměsto. Je také univerzitním městem a součás‑
tí Christian‑Albrechts‑Universität zu Kiel je lékařská 
fakulta, jejíž klinickou základnou je univerzitní ne‑
mocnice Universitätsklinikum Schleswig‑Holstein 
(UKSH) (Obr. 2) s kampusy v Kielu a v Lübecku – 
formálním spojením těchto dvou nemocnic v roce 
2003 v jednu univerzitní nemocnici s dvěma kam‑
pusy se UKSH stala po berlínské Charité druhou 
největší německou nemocnicí.

Člověka může napadnout zcela legitimní otáz‑
ka, proč se stáž konala právě v takovém na němec‑
ké poměry malém městě, jakým je Kiel. Implantace 
penilních protéz se v rámci celého Německa, ačkoli 
jsou na rozdíl od ČR hrazeny z veřejného zdravotní‑
ho pojištění, totiž provádí pouze na několika málo 
pracovištích, přičemž zdejší klinika urologie a dět‑
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