
86

Ces Urol 2023; 27(2): 86-94

PŘEHLEDOVÉ ČLÁNKY

Prognostické faktory metastatického 
karcinomu prostaty
Prognostic factors in metastatic prostate cancer

Alžběta Kantorová, Viktor Soukup, Otakar Čapoun

Urologická klinika VFN a 1. LF UK, Praha

Došlo: 20. 2. 2023 
Přijato: 28. 4. 2023

Kontaktní adresa:
MUDr. Alžběta Kantorová
Urologická klinika VFN a 1. LF UK
Ke Karlovu 6
128 00 Praha 2
e‑mail: alzbeta.kantorova@vfn.cz

Střet zájmů: Autorka prohlašuje, že má následu‑
jící možný konflikt zájmů: přednášející Ipsen.

Prohlášení o podpoře: Podpořeno projektem 
MZ ČR – RVO‑VFN64165.

SOUHRN
Kantorová A, Soukup V, Čapoun O. Prognos‑

tické faktory metastatického karcinomu prostaty.
Metastatický karcinom prostaty (mKP) je he‑

terogenní skupinou onemocnění s mediánem 
přežití 42 měsíců. Základ léčby mKP tvoří vždy 
kombinace androgen deprivační terapie (ADT – 
androgen deprivation therapy) s novými antian‑
drogeny (ARTA – androgen receptor targeted 
agents), jako jsou enzalutamid, apalutamid, da‑
rolutamid, nebo s novým blokátorem syntézy 
testosteronu abirateron acetátem (AA) či s che‑
moterapií (docetaxel, kabazitaxel). Pro stanovení 
prognózy užíváme prognostické faktory, které ko‑
relují s délkou přežití bez ohledu na systémovou 

terapii. V této práci podáváme přehled aktuálně 
využívaných prognostických faktorů.
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SUMMARY
Kantorová A, Soukup V, Čapoun O. Prognostic 

factors in metastatic prostate cancer. 
Metastatic prostate cancer (mPC) is a heteroge‑

neous group of diseases with a median survival of 
42 months. The basic treatment of mPC is always 
a combined treatment with androgen deprivation 
therapy (ADT – androgen deprivation therapy) with 
new antiandrogens (ARTA – androgen receptor 
targeted agents) such as enzalutamide, apaluta‑
mide, darolutamide or with the new testosterone 
synthesis blocker abiraterone acetate (AA) or with 
chemotherapy (docetaxel, cabazitaxel). To deter‑
mine prognosis, we use prognostic factors that 
correlate with survival independent of systemic 
therapy. In this article, we provide an overview of 
the currently used prognostic factors.
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