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Výsledky zavádění punkční nefrostomie 
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Hlavní stanovisko práce: Zavádění perkutánní 
nefrostomie pod ultrazvukovou kontrolou je bez‑
pečná metoda derivace horních cest močových 
v běžné urologické praxi.

The major statement: The ultrasound‑guided 
percutaneous nephrostomy is a safe method of 
drainage of the upper urinary tract in everyday 
urological practice.
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Cíl: Prezentovat zkušenosti našeho pracoviště 
se zaváděním nefrostomických drénů pod ultra‑
zvukovou kontrolou vzhledem k nízkému počtu 
prací s touto tématikou.

Materiál a metody: Ve sledovaném obdo‑
bí 2018–2021 bylo provedeno 592 perkutánních 
nefrostomií pod ultrazvukovou kontrolou u 363 
pacientů. Retrospektivně byla provedena analýza 
dat. Byly hodnoceny indikace k zajištění drenáže 
horních cest močových, úspěšnost punkce a kom‑
plikace.

Výsledky: Nejčastější indikací k  zavedení 
nefrostomie byl útlak nebo infiltrace močovodu 
v souvislosti s onkologickým onemocněním 284 
(47,97 %) a z non‑onkologických indikací obstrukč‑
ní pyelonefritida 156 (26,35 %). V hodnoceném 
období byla úspěšnost 90 %. Nejčastěji zazname‑
nanou komplikací byla dislokace drénu, celkem 
105 v časovém rozmezí 11 týdnů od zavedení. 
Signifikantně častější byla opakovaná disloka‑
ce drénu u pacientů s bilaterálně zavedenými 
nefrostomiemi.

Závěr: Zavádění nefrostomie pod ultrazvu‑
kovou kontrolou je bezpečná alternativa drenáže 
horních cest močových.

KLÍČOVÁ SLOVA
Komplikace, obstrukční uropatie, perkutánní 
nefrostomie, ultrazvuk.

mailto:machynova.simona@fnbrno.cz

