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Hlavní stanovisko práce: Práce popisuje výsledky 
transplantací ledviny od žijícího dárce za období 24 let 
v jednom transplantačním centru. Vyhodnocuje jak 
přežívání transplantovaných štěpů, tak prioritně rizika 
možných komplikací plynoucích z dárcovství ledviny.

Major statement: This paper describes the results 
of transplanted kidneys from living donors over 
a period of 24 years in one transplant center. It 
evaluates both the survival of transplanted grafts 
and, as a priority, the risks of possible complications 
arising from kidney donation.
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Cíl: Základní podmínkou transplantací ledvin 
od žijících dárců je zajištění bezpečnosti pro dárce 
a vyloučení darování pod nátlakem. Cílem naší prá‑
ce je pokusit se popsat rizika vyplývající z dárcov‑
ství v kontextu současného pohledu, dat z velkých 
souborů dárců a kontrolních skupin s přihlédnutím 
k vlastním výsledkům.

Soubor pacientů a metoda: Do retrospektivní 
studie bylo zařazeno 56 dvojic. Sledovány byly 
převážně výsledky dárce – hodnoty sérového kre‑
atininu, výskyt arteriální hypertenze či diabetu po 
dárcovství, vliv kouření na další osud dárce a event. 
příčina úmrtí dárce. U příjemce pak hodnoty séro‑
vého kreatininu a event. příčina selhání štěpu.

Výsledky: V našem souboru dárců eviduje‑
me 40 dárkyň (71 %) a 16 dárců (29 %). Medián 
hladiny kreatininu v 5 letech od dárcovství je 93 
umol /l. Žádný ze žijících dárců ledviny nedospěl 
ve sledovaném období do terminálního ledvin‑
ného selhání. Farmakologicky kompenzovaná 
arteriální hypertenze se před darováním ledviny 
vyskytovala u 29 % dárců a ve sledovaném ob‑
dobí po provedené transplantaci stoupl počet 
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