PUVODNI PRACE

Porovnani hodnot kreatininu u DARCU po 1 a 5 letech
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Graph 1. Living kidney donors creatinine levels

noceni Urovné kreatininu pffjemcd v 5 letech po
operaci ve skupiné od dérct nekurakd a darcd
kufakd jsme dospéli k témto zaveérdm — zatimco
median kreatininu pfijemcd od darcl nekurakd
byl 120 umol /I (5 let od transplantace), tak median
kreatininu pfijemcl od darct kufakd byl 145 umol/I.

DISKUZE

metodu volby |é¢by nezvratného selhani ledvin.

Tab. 1. Priciny selhdni Stépd u piijemcd (absolutni ¢isia)
Tab. 1. Causes of kidney transplant failure in recipients

PRICINY SELHANI STEPU

chronicka rejekce

akutnf rejekce 4

IF/TA 1

primarnf afunkce 1

Zilni trombdza 1

rekurence zakladniho onemocnéni 1

IF/TA — intersticidlni fibroza/tubulointersticidlni atrofie
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Po 5 letech

Zabezpecit pro darce dlouhodobou bezpecnost da-
rovan( ledviny je zakladnf kol nefrologt a chirurgt.
V soucasné dobé se fidime doporucenimi KDIGO
(Kidney Disease: Improving Global Outcomes) z roku
2017 navazujicimi na pfedchozi platnd doporuceni,
kterd definuji kritéria darcovstvi ledvin od Zijicich
darcd na zakladé dikazl. Kompletné popisuji proces
vysetfeni eventudlniho Zijiciho darce ledviny, veetné
doporucenych laboratornich metod, stanovuiji jasné
kontraindikace darcovstvi a rovnéz i schéma sledo-
vani darce po operaci (2). Jedna se o nejpfehlednéjsi
a nejaktudlngjsi dokument, ktery komplexné fesi
otazky v oboru transplantacni mediciny a jejich do-
poruceni ohledné vysetfovani potencidlnich Zijicich
darcl ledviny vysvétluje tabulka 2.

Pred darcovstvim ledviny musi Zijici darce
podstoupit kompletni Iékafské a psychosocialni
vysetfeni, obdrZet vhodny informovany souhlas
a byt schopen porozumét informacim prezento-
vanym v rdmci tohoto procesu tak, aby mohl uci-
nit dobrovolné rozhodnuti. Vzhledem k tomu, ze
dobrovolny darce ledviny nemé 7zadné zdravotni
indikace k provedeni tak zavazné operace, jako je



