Tab. 2. Vyskyt casnych komplikaci dle CDC
Tab. 2. Incidence of early complications according to CDC

PUVODNI PRACE

Komplikace CDC stupen Terapie Pocet Podil ze vSech (%)
Gastointestinalni Y14 26,9
paralyticky ileus | konzervativni, la¢nénf a i. v. terapie 5 96
llla zavedeni NGS 2 38
obstrukce tenkého llb laparotomie 2 38
stfeva (mechanickd)
GIT krvacent | konzervativni, observace 1 19
I krevni pfevody 1 19
poranéni stfeva? neklasifikovano operacni revize 3 58
Infekéni 1 21,1
mocova infekce sym- | I ATB terapie 6 11,5
ptomaticka
absces I ATB terapie 1 19
sepse I ATB terapie, podpUrna terapie 2 38
pyelonefritida I ATB terapie 2 38
Rané 210 19,2
serom | konzervativni 1 19
dehiscence rany | konzervativni 4 77
(fascie intaktnf)
dehiscence fascie/ llb relaparotomie, sekundarni sutura 5 96
eviscerace
Mocopohlavni 4 7,7
unik z ureterointesti- llla drendz 3 58
nalni anastomozy
parastomalni hernie konzervativni, observace 1 19
Plicni 29 17,3
pneumonie I ATB terapie 9 173
Krvaceni 21 1,9
jiné nez llb laparotomie, operalni revize 1 19
gastrointestinalni
RGzné 23 5,8
lymfokéla I ‘ konzervativni 3 58

CDC - Clavien-Dindo classification, 2CDC neni ur¢ena pro peroperacni komplikace, proto neklasifikovano

v 6,9 % a Casna 30denni mortalita byla 1,2 % (ze-
mrel 1 pacient) a zdaného souboru dosud preziva
95,3 % pacientd.

DISKUZE

Radikalni cystektomie je v urologii vykonem s vyso-
kou ¢etnosti komplikaci a vyssi mortalitou. Mezi nej-
Castéjsi komplikace patii pooperacniileus, pneumonie
a sekundarni hojeni rany. Ke snizeni téchto komplikact
se koncept ERAS jevi jako velmi slibny (9, 10).

Oproti zvyklému postupu je vyznamna zména
v pfedoperacni pfipravé mj. vynechani agresivni
pfipravy stfeva s dlouhym la¢nénim, které vede
ke zbytecnému vycerpani rezerv pacienta. V ramci
anesteziologického protokolu je dtrazné dbano na
mnozstvi ev. podavanych opiatd. V poopera¢nim
prabéhu je pak zasadni ¢asnd mobilizace a c¢asné
zatizeni traviciho traktu stravou jako prevence vzni-
ku paralytického ileu. Vzhledem k empirickému po-
zorovanému snizeni poc¢tu komplikaci pfi zavedenti
jen asti vyse uvedenych opatieni konceptu ERAS
na nasem pracovisti, vyhodnotime jeho pfinos pfi
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