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INFORMACE

Za velmi přínosnou považuji i přednášku prof. Mar‑
ka Babjuka na téma perspektivní nové intravezikální 
terapie svaly neinfiltrujícího karcinomu močového 
měchýře. Dozvěděli jsme se tak o látkách a systé‑
mech, o kterých se tolik nemluví, jako jsou TAR-200, 
rekombinantní BCG či HAMLET. Celou konferenci 
pak uzavíral „souboj zemí“ (country competition). 
V této soutěži se střetli lékaři a lékařky z různých 
států a museli představit a obhájit svoji prezentaci 
na rozličná odborná témata. Konkurence byla velká 
a otázky přítomných porotců zapeklité, rozhodně 
nic pro slabé povahy. Českou republiku reprezento‑
vala Hana Sedláčková z Fakultní nemocnice v Plzni 
se svojí prezentací o diagnostickém algoritmu pro 
karcinom prostaty od prvotní stratifikace pacientů 
po rozhodnutí o finální léčbě. Ukázala nám tak 
praktického a přehledného pomocníka do běžné 
klinické praxe, který může každému ulehčit roz‑
hodování v diagnostice svých pacientů. Například 
kdy indikovat MR prostaty a kdy již je vhodnější 
použít nejmodernější metody, jako jsou Ga‑PSMA 
PET/MR. Nakonec se vítězem stal chorvatský repre‑
zentant, který nám přiblížil velmi podnětnou studii 
týkající se adjuvantní intravezikální terapie nádorů 
močového měchýře – močový mikrobiom jakož‑
to potencionální prediktor účinnosti BCG vakcíny 
u svaly neinfiltrujících nádorů močového měchýře. 

Za použití metod sekvenování DNA se ovšem uka‑
zuje, že tomu není tak a že jsme schopni odhalit mi‑
krobiom v močovém traktu, na který zkrátka běžná 
kultivace nestačí. Tento koncept byl aplikován při 
studiu léčebné odpovědi na BCG vakcínu, kdy 
bylo v předběžných výsledcích prokázáno, že 
složení mikrobiomu se v průběhu podávání mění, 
např. bakterie rodu Enterococcus byly nalézány v re‑
lativně vyšší míře u jedinců, u kterých po léčbě 
nedocházelo k rekurenci onemocnění. Prozatím byl 
zkoumán jen velmi malý soubor pacientů, i přesto 
se studie do budoucna jeví slibně.

Po skončení konference zbývala ještě trocha 
času na to nasát atmosféru samotného Krako‑
va. Ať už procházkou přes Staré město, které 
je po právu zapsáno na seznamu Světového 
dědictví UNESCO, nebo jen návštěvou některé 
z nespočetných restaurací s ochutnávkou míst‑
ního piva a  tradičních pirožků. Závěrem bych 
chtěla poděkovat České urologické společnosti, 
která podporuje rezidenty v účasti na zahranič‑
ních konferencích a umožňuje nám tak nejen se 
vzdělávat, ale i  navazovat kontakty a  předávat 
zkušenosti s našimi kolegy v zahraničí. V příštím 
roce se budeme opět těšit na další ročník konfe‑
rence CEM, a kdo ví, možná se uvidíme i v České 
republice.


