
222

Ces Urol 2023; 27(3): 222-235

PŘEHLEDOVÉ ČLÁNKY

Endometrióza urotraktu
Endometriosis of the urinary tract
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Hlavní stanovisko: Článek přináší nejnovější 
poznatky ve věci etiopatogeneze a diagnostiky 
endometriózy močových cest, jakožto formě 
hluboké infiltrující endometriózy, popisuje tera‑
peutické možnosti a nezbytnou interdisciplinární 
spolupráci. Součástí článku jsou dvě kazuistiky 
z poslední doby řešené na našem pracovišti.

Major statement: The article brings the latest 
knowledge of the aetiology and diagnosis of 
endometriosis of the urinary tract, as a form of 
deep infiltrating endometriosis, describes the‑
rapeutic options and necessary interdisciplinary 
cooperation. Two recent case reports solved in 
our hospital are part of this article.
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urotraktu.
V tomto článku autoři přibližují problematiku 

endometriózy močových cest jako diagnostické 
jednotky, s níž se urolog ve své praxi může setkat. 
Jedná se o formu hluboké infiltrující endometri‑
ózy a označuje přítomnost ektopické endome‑
triální tkáně invadující do močového měchýře, 
ureteru, ledvin a  uretry. Symptomatologie je 
vyjádřena v 50–70 % případů a zahrnuje cyklic‑
kou hematurii, recidivující dysurie, polakisurii, 
cystalgie či nefralgie. Terapie je watchful waiting, 
hormonální či chirurgická. Zvolení nejvhodněj‑
šího přístupu závisí na preferencích pacientky 
a  jejím věku, symptomatologii, anatomických 
poměrech a  možnostech operatéra. Navíc au‑
toři uvádějí dvě nedávné kazuistiky pacientek 
s endometriózou močového měchýře a ureteru, 
které podstoupily vyšetření a operativní řešení 
na daném pracovišti.
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of the urinary tract. 
In this article, the authors approach the is‑

sue of endometriosis of the urinary tract as a 


