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Hlavní stanovisko práce: Prevalence a incidence 
malignit roste. Pokroky v diagnóze a léčbě v onkologii 
během poslední dekády vedly k prodloužení celko‑
vého přežití pacientů s mnoha různými typy nádorů. 
V důsledku toho je zachování sexuality v kontextu 
kvality života důležitý problém v přístupu k přeživším 
onkologicky nemocným.

Major statemant: The prevalence and incidence of 
malignancies is increasing. Advances in diagnosis and 
treatment in oncology over the past decade have 
led to an increase in overall survival for patients with 
many different tumor types. As a result, maintaining 
quality of life and sexuality is an important issue for 
cancer patients.
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Prevalence a incidence malignit v České re‑

publice i celosvětově roste. Pokroky v diagnstice 
a léčebných modalitách aplikovaných v oblasti on‑
kologie během poslední dekády vedly k prodlou‑
žení celkového přežití pacientů s mnoha různými 
typy nádorů. V důsledku toho je zachování kvality 
života další důležitý problém onkologických paci‑
entů. Sexuální problémy u onkologických pacientů 
mohou pramenit z poškození libida, vzrušivosti, 
orgasmu a ejakulace, sexuální satisfakce a bolesti. 
Karcinom prostaty, močového měchýře a kolorek‑
tální karcinom představují nejčastější malignity, kte‑
ré jsou diagnostikovány u mužů ve středním věku, 
kteří na sexualitu po prodělané léčbě nerezignují. 
Součástí konzultace s pacientem před započetím 
komplexní léčby by proto mělo být seznámení 
s rizikem vzniku sexuálních dysfunkcí, modalitami 
léčby a s možností penilní rehabilitace.
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