pritlacena ke kostem, coz mUze nastat pfi padu na
hrdz nebo Uderu ¢i kopnuti do této oblasti. Nelze
zapomenout ani na poranéni po zavedenf cizich
predmétd. Jatrogenné je obvyklym mechanismem
zavadeéni mocového katétru a endoskopickych
nastrojd. To je v soucasnosti celkové nejcastéjsi
pficinou poranéni uretry (2). ZvIastni skupinu tvofi
poranéni pfi zavadéni penilnich protéz a antiinkon-
tinen¢nich operacich s pouzitim ciziho materialu
(slingy, sverace). Jedna se prakticky vzdy o tupa
poranéeni. Volna (pendulujici) ¢ast pfedni uretry
je postizena méné Casto, protoze pfi Urazu uhne
nasili, a navic se v jejim okolf nenachazi zadné tvrdé
tkané. Na druhou stranu je méné kryta a je kromé
vyse uvedenych mechanismU Castéji soucasti ote-
vienych poranéni. Uvadi se zachyceni, kousnuti,
popaleni, poleptani, bodné nebo strelné porané-
ni. ZvIastni kategorii tvofi poranéni v souvislosti
s autoerotickymi aktivitami nebo psychiatrickymi
diagndzami a samostatnou kapitolou jsou ampu-
ta¢ni Urazy. Poranéni zadni uretry vznika nejcastéji
pfi nehodach tupym narazem &i kompresi panve
z vice stran. Diky fixaci prostaty a hrdla mocového
méchyfe se zavazngjsi poranéni vyskytuji prakticky
jen u zZlomenin panve. Casté mlize byt i soucasné
poranéni mocového méchyre (3). V téchto pfipa-
dech se jednd o komplexni postizeni, jenz ohrozuje
postizeného na Zivoté a vyzaduje velmi efektivni
primarni osetfeni a odpovidajici naslednou pédi,
a to vletné peclivého dlouhodobého sledova-
ni. Tykd se to samozfejmé i otevienych porané-
ni. Pfestoze se vyskytuji méné casto, je potfeba
pocitat i s poranénim zadni uretry po zavedenf
ciziho télesa. Jatrogenné se opét ¢asto porani pfi
zavadéni nastrojl, ale na rozdil od predni ¢asti to
byva pfimo pfi provadéni vykon( — transuretralni
resekce, enukleace, protetika apod.

Z patofyziologického hlediska zavisi mira pora-
néni na mechanismu Urazu, pUsobici energii a pfi-
padném predchozim postizeni poranéné oblasti.
Nejmirnéjsi formou je kontuze, kdy je vidét zarud-
nutf sliznice nebo podslizni¢ni hematom (sufuze)
bez narusent slizni¢ni vrstvy. Vyznamnéjsf je pak na-
trzeni sliznice s narudenim kontinuity urotelu, jenz
vede k prosakovani moce mimo lumen. V pfipadé
nespravného nebo zcela chybéjiciho osetfeni vzni-
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k& v okoli uretry fibréza, ktera ¢asto vede ke zUzenf
jejiho prasvitu (4). Pfi hlubSim natrzeni mUze rana
v zadnf uretfe zasahovat do prostaty, hrdla moco-
vého méchyrfe nebo okolnich tkani panevniho dna
(svérace) a v predni ¢asti do spongiézniho télesa
nebo skrz tunica albuginea. V pfipadé naruseni
podkozniho vaziva a klze se jednd o otevienou
ranu. Je dllezité nezapomenout, Ze oteviena rana
nemusf vzniknout jen zevnim nésilim, ale i zevnitf.
Pri jesté vétsi hloubce mohou byt proximalné sou-
Casti poranéni kostnf ¢&i vazivové struktury pan-
ve, mocovy méchyf, konecnik a pochva u zeny.
V distalni ¢asti uretry mohou byt soucasné pora-
néna topofiva télesa penisu nebo obsah Sourku.
Diky fixaci uretry ke kavernéznim télestim muze byt
poranénf pfedni ¢asti naopak soucasti jejich ruptu-
ry pfi fraktufe penisu popsané i v nas literature (5,
6), kdy se uvadi vyskyt u zhruba 10-15 % pfipadu.
Za nejtézsf Urazy s nejzavaznéjsimi nasledky se
povazuji kompletni pferuseni, amputacni poranéni
a Urazy s mnohocetnymi ranami a velkym obje-
mem poranéné tkané. ZvIastni skupinu tvofi tzv.
distrakeni defekty zadnf uretry, kdy se diky odlisné
fixaci proximalnf a distalni uretry pfi drazu tyto
¢asti od sebe oddalf a opét pribliZi. Jejich vzajemny
vztah se m(zZe zcela obnovit, ale postizené tkané
zejména v okoli uretry pozdéji reaguji na natazeni
fibrozou, kterd vede k ischemizaci tkané uretry
a jejimu jizveni. Z praktického hlediska to zname-
nd, ze vzdy nedojde k narudenf kontinuity sliznice
uretry, ta je tudiz tésné po Urazu prdchodn3, ale
nasledné zmény zpUsobi jeji zuzeni nebo Uplné
uzavieni. V tézsich pripadech zdstanou pfi distrakci
struktury panevniho dna (kosti) a organy panve
(zejména prostata) v nepfirozeném postaveni vici
distalni (membrandzni) ¢asti uretry, coz zvysuje
vyskyt a zavaznost komplikaci a zhorsuje vysledky
operacni [é¢by. Je nutno uvést, ze samotné po-
ranéni mocové trubice neohrozuje postizeného/
postizenou na Zivoté a jen velmi vzacné vazné
ohrozuje jeho (jeji) zdravi a 0 uvedeném rozhoduje
rozsah a zavaznost pfidruzenych poranéni a cel-
kovy stav. Proto neni vysetfeni ani feseni prioritou
(zejména u polytraumat) a Casto se musi odlozit
na pozdeéjsi dobu po zvlddnuti nejzdvaznéjsich
poruch. Nespravna prvotni diagnostika a oSetfeni
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