zim patém (2010) a v soucasném Sestém (2021) vy-
dani Manualu. V klinické praxi je nutné tyto hodnoty
posuzovat s védomim, Ze mohou i u zdravych muz{
v prabéhu opakovanych vysetfeniv ¢ase vyznamné
kolisat. Proto se doporucuje spermiogram s ¢aso-
vym odstupem, obvykle 2-3 mésict, minimalné
jednou zopakovat (1).

ROZSIRENE VYSETRENI - DALSI
MOZNOSTI POSOUZENI KVALITY
SPERMII

| u normozoospermikl se mUze stat, Zze kvalita
spermii neni dostatecna a po oplozeni oocytu
se netvorf kvalitnf embrya nebo se nedafi Zendm
otéhotnét, at uz pfirozenou cestou nebo pomoci
technik asistované reprodukce. Jednou z moznych
pricin nezdaru maze byt vyssi fragmentace DNA
ve spermiich. Autofi do Manudlu zahrnuli nékolik
metod vysetfeni fragmentace DNA spermii (SDF-
Sperm DNA Fragmentation) a také genetické vy-
Setfeni spermii metodou FISH (fluorescence in situ
hybridization), které zjistuje pfitommnost mutaci
a chromozomalnich aberaci (pfedevsim aneuploidif
chromozom 13, 18, 21, X a Y).

Mira zastoupeni spermii s poskozenou DNA
vyznamné narlstd u muzd s hormonalnimi one-
mocnénimi, varikokélou, chronickymi infekcemi
a u kurakd. K fragmentaci DNA mUze dochézet
béhem zranf spermii. Bylo prokazano, ze fragmen-
tace DNA spermif odebranych pfimo z varlete (me-
todou TESE) je nizsi neZ u spermif v ejakulatu (9).
Existuje vice metod k posouzenf integrity DNA.
Metody TUNEL (terminal deoxynucleotidyl transfe-
rase mediated deoxyuridine triphosphate nick end
labeling) a COMET test vyuzivaji pfimého znaceni
zlom DNA, zatimco u tzv. nepfimych metod, jako
jsou SCSA (sperm chromatin structure assay) a SCD
(sperm chromatic dispersion test) se k oznaceni
poskozené DNA poziva nespecifické znacenf. Né-
které metody vyuzivaji pritokovou cytometrii pro
analyzu vysledkd, jiné jsou analyzovany mikrosko-
picky. Vysetfeni fragmentace se lisi i hodnocenim.
U TUNEL se piimo uvadi % spermii s fragmento-
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vanou DNA a laboratof stanovi hrani¢ni hodnotu,
pro kterou je vyssi pravdépodobnost nizké fertility.
U SCSA se pouziva DFI (DNA fragmentation index).
Hodnoty DFI nad 30 % jsou spojeny s Castéjsim
vyskytem spontannich potratd a chybnym vyvo-
jem embryi, jak po pfirozeném oplodnéni, tak po
intrauterinni inseminaci. Hodnoty DFI nad 50 %
mohou souviset s hordimi vysledky po in vitro
oplozeni (10, 11, 12). 1 zde nejsou hrani¢ni hodnoty
striktné dany. Manual doporucuje, aby si je kazda
laboratof urcila sama.

Vyskyt genetickych pfic¢in muzské neplodnos-
ti vyznamné roste s klesajici koncentraci spermif
v ejakulatu. Proto je dle Doporuceni EAU gene-
tické vysetfeni indikovdano u muzl s azoospermii
a oligospermif (koncentraci spermii pod 10 mil/ml)
(13). Standardné je vysetifovan karyotyp ke zjisténi
numerickych a strukturalnich anomalii chromo-
zomu, mutace genu pro cystickou fibrézu (CFTR)
a mikrodelece chromozomu Y, protoZe néekteré
typy mikrodeleci tohoto chromozomu (AZFa, AZFb)
spermatogenezi vylucuji. Muzi s vyrazné nizkou
koncentraci spermii (pod 1 mil/ml) maji az 10na-
sobny narlst incidence (4 %) autozomalnich struk-
turdlnich poruch ve srovnani s normalni populaci.
MuZi s neobstrukeni azoospermii maji vy3si riziko
genetickych poruch, zvI&sté anomalil pohlavnich
chromozomad (gonozomd), jako je napf. Klinefelte-
rav syndrom (14). Autofi Manudlu se vénuji pouze
genetickému vysetfeni spermii, ostatni genetické
metody tykajici se somatickych bunék nezminuiji.
Podrobné je popsana metoda fluorescencni hyb-
ridizace in situ (FISH), kterd je vhodna k prikazu
aneuploidie spermii. Standardné se touto me-
todou vysetfuji autozomy 13 (Patalv syndrom),
18 (Edwardstv syndrom), 21 (Down(v syndrom)
a oba gonozomy (TurnerQv a KlinefelterGv syn-
drom). Zvlasté gonozomalni aneuploidie jsou ¢asto
spojeny se zdvaznou poruchou spermatogeneze,
selhanim implantace vajicka a opakovanymi potra-
ty (15). Proto je tento test doporucovan jako scree-
ningovy nastroj u neplodnych pard s poruchami
vyvoje vajicka/plodu, méné casto pak u tézkych
oligozoospermikd.

Mezi dal$i metody pouZivané pro detailnéjsi
vysetfeni ejakuldtu patfi i stanoveni pfitomnosti
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