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PŘEHLEDOVÉ ČLÁNKY

juvantní chemoterapií (NAC – neoadjuvant che‑
motherapy). Do studie bylo zařazeno 107 pacientů 
s MIBC, u všech proběhl odběr před zahájením 
NAC, po ukončení NAC před radikální cystektomií. 
Z 68 pacientů, kteří dostávali NAC, bylo u 45 paci‑
entů (66 %) detekováno snížení počtu CTC po NAC. 
Snížení počtu CTC bylo klíčovým prognostickým 
faktorem pro lepší PFS u všech pacientů s MIBC 
léčených NAC (p < 0,01) (20).

Limitací zatím proběhlých studií je především 
to, že se jednalo většinou o studie nerandomizo‑
vané, na malé kohortě pacientů. Z výše uvedených 
studií vyplývá, že CTC zatím své místo v diagnostice 
nenašly. Avšak detekce CTC mohla být užívána 
pro lepší iniciální stratifikaci pacientů a pomocí při 
rozhodování o další terapii, zda např. provést pouze 
TURM nebo ev. doplnit adjuvantní systémovou 
léčbu (21).

OSTATNÍ ONKOUROLOGICKÁ 
ONEMOCNĚNÍ

V oblasti výzkumu národů penisu a nádorů varlat 
v době psaní článků nebyly publikovány téměř žádné 
práce týkající se výzkumu CTC u těchto onemocnění.

ZÁVĚR

Tekutá biopsie a konktrétně detekce CTC je jistě 
slibnou metodou nejen v diagnostice, ale i v mo‑
nitoraci průběhu léčby, předpovědi relapsu či re‑
zistenci pacienta na terapii. Intenzivní výzkum CTC 
probíhá u KP, nádorů ledvin či močového měchýře. 
I přes intenzivní probíhající výzkum si budeme 
muset na levnou a rychlou metodu, která by se 
mohla užívat v klinické praxi, ještě počkat.
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