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SOUHRN
Pýchová M, Veselý Š, Zeman L, Schmidt M. La‑

paroskopická adrenalektomie v dětském věku.
Cíl: Cílem této retrospektivní studie je zhod‑

nocení výsledků laparoskopických adrenalektomií 
u dětských pacientů. Laparoskopická adrenalek‑
tomie u  dětí je indikována vzácně – nejčastěji 
u benigních lézí, feochromocytomů nebo malých 
ohraničených neurogenních tumorů.

Materiál a metody: Do retrospektivní studie 
byli zařazeni pacienti, kteří podstoupili transperi‑
toneální laparoskopickou adrenalektomii v letech 
2012–2023. Data byla získána z elektronické zdra‑
votní dokumentace FN Motol.

Výsledky: Bylo provedeno 14 laparoskopických 
adrenalektomií (9 vpravo, 5 vlevo) u 13 pacientů 

(8 dívek a 5 chlapců), průměrný věk byl 14,6 roku 
(11–17,2 let). Průměrná velikost nádoru byla 45 mm 
(20–106 mm). Průměrná doba operace byla 109 mi‑
nut (53–231 min), průměrné krevní ztráty 30 ml 
(0–300 ml). Statisticky byla prokázána korelace mezi 
časem operace a velikostí nádoru (p < 0,001). Ne‑
byly zaznamenány žádné pooperační komplikace 
≥ III klasifikace Clavien-Dindo. Všechny nádory byly 
odstraněny radikálně bez porušení pouzdra. Žádný 
výkon nebyl konvertován. Histologicky se jednalo 
o feochromocytom (6 pacientů, 43 %), ganglio‑
neurom (4 pacienti, 29 %), adenom (2 pacienti, 
14 %), adenokarcinom (1 pacient, 7 %), pseudocystu 
nadledviny (1 pacient, 7 %). Průměrná doba hospi‑
talizace byla 4,6 dní (4–6 dní). Pacientka s maligním 
onemocněním zemřela, průměrná doba sledování 
je 5,7 roku (3 měs – 11 let).

Závěr: Laparoskopická adrenalektomie u dětí 
je bezpečný operační výkon. Miniinvazivní přístup, 
minimální krevní ztráta a krátká doba hospitalizace 
jsou benefitem této techniky pro pacienta.
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SUMMARY
Pýchová M, Veselý Š, Zeman L, Schmidt M. 

Laparoscopic adrenalectomy in childhood.
Aim: The aim of this retrospective study is to 

evaluate the results of laparoscopic adrenalecto‑
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