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………

Ve dnech 18.–19. dubna 2024 se pod záštitou Čes‑
ké urologické společnosti ČLS JEP (ČUS), České 
akademie urologie, ředitele Fakultní nemocnice 
Ostrava a děkana Lékařské fakulty Ostravské uni‑
verzity konal již 4. roční Ostravského urologicko‑
-neurologického sympozia (OUNS) 2024.

Jedná se o pravidelnou edukační akci Sek‑
ce urodynamiky, neurourologie a urogynekolo‑
gie (SUNU) ČUS, která se místem konání střídá 
s obdobnou akcí v Praze a Kyjově. Tento workshop 
se v Ostravě konal naposledy v roce 2019. Konání 

dalšího ročníku bylo bohužel oddáleno pandemií 
covidu-19.

Celé akce se zúčastnil opět velký počet předná‑
šejících a posluchačů z řad lékařů (nejen mladších 
a rezidentů), ale i sester a ostatních nelékařských 
profesí (fyzioterapeuti apod.) nejen z pracovišť uro‑
logických, ale i neurologických, spinálních jednotek 
a rehabilitačních pracovišť.

Odborný program byl organizačním výborem 
sestaven v maximalistické podobě tak, aby beze 
zbytku naplnil poslání této akce: tedy přiblížit zvláš‑
tě mladším kolegyním a kolegům problematiku 
neurourologie v otázkách teorie, ale i praxe jed‑
notlivých klinických a ambulantních pracovišť.

Jako první byl zařazen blok věnovaný správ‑
nému provedení, a hlavně interpretaci výsledků 
urodynamického vyšetření u pacientů s neuro‑
genní poruchou mikce. Byly probrány jednotlivé 
indikace, správná „klinická praxe“ při jeho prová‑
dění, interpretace výsledků a klinický přínos – to 
vše bylo zakončeno panelovou diskuzí odborníků 
z akademických i krajských pracovišť (prof. Švihra, 
doc. Šámal, prim. Ženíšek, prim. Varga, MUDr. Paus 
Sýkora a MUDr. Tolinger).

Dalším zajímavým blokem s mírně provoka‑
tivním názvem „Co se děje u sousedů na dvorku“ 
byla diskuze o neurologických onemocněních po‑
hledem neurologů a urologů. Probíraly se novinky 
v systémové léčbě roztroušené sklerózy, demen‑
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